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Verein Judo in Holle bietet ein umfangreiches Programm:

Wirbelsaulengymnastik

S : -

Der Verein Judo in Holle bietet weiterhin ein umfangreiches Programm fiir die Mobilitat der Wirbel-
saule an. Mit SpaR und Flexibilitat soll das Angebot fiir den ganzen Kérper wahrgenommen werden.
Um das Bewegungskonzept zu vervollstandigen wird auch weiterhin Wassergymnastik angeboten.
Die Zeiten fiir Wirbelsdulengymnastik sind montags 19.45 bis 20.45 Uhr und mittwochs g bis 10 Uhr
Gruppe 1und 10 bis 11 Uhr Gruppe 2. In der Schulschwimmhalle findet jeden Dienstag von 17 bis 18 Uhr
Wassergymnastik statt. Ndhere Informationen erhalten Sie von Andrea Lilhmann: Telefon 05062 8747.
Bernd Lithmann

SPD Grasdorf lud bei herrlichem Wetter an den Feuerl6schteich ein:

Guter Austausch beim
nSchnack am See® in

Grasdorf. Maike Giickel und
die Mitglieder der SPD in Gras- T T
dorf hatten eingeladen — und
griffen damit eine liebgewon-
nene Tradition der SPD Gras-
dorfauf: den ,Schnack am See”.
Bei herrlichem Wetter mach-
ten sich zahlreiche Grasdorfer
Biirgerinnen und Biirger auf
den Weg an den Feuerlésch-
teich, um bei einem geselligen
Abend unter freiem Himmel ins
Gesprich zu kommen.

Bei kithlen Getridnken und
Gegrilltem entstand schnell
eine entspannte Atmosphire, in

~ moderne + groBes theater

Musical von Jack Woodhead, John Havu,

Timur Vermes und Mark Wartenberg =\

Urauffiihrung _ mit tiirkischen Ubertiteln —msssss -
-

ab 19. September 26
Stadttheater Hildesheim

Tickets unter 051211693 1693
und bei bekannten VVK-Stellen

theater fiir
niedersachsen.

www.mein-theater.live

der offen iiber politische The-
men diskutiert wurde. Ob Sor-
gen, konkrete Anliegen an die
Politik oder Erwartungen an die
eigene Partei — der Abend bot
viel Raum fiir einen lebendigen
Austausch zwischen den Gras-

Aus der Geschdftswelt ...

dorferinnen und Grasdorfern
und der SPD.

,Vielen Dank fiir den tollen
Austausch und die Organisa-
tion durch unsere Mitglieder
der SPD in Grasdorf Horst-
Giinther Bode, Michael Nitsch

und Helmut Lehmann®, so Biir-

germeisterkandidatin Maike
Giickel.

SPD-Kreistagsabgeordnete

Vorsitzende des SPD-OV

Gemeinde Holle

Simone Flohr

Jessica Gericke erfiillt sich mit dem eigenen Laden einen Herzenswunsch:

Aus Holler Allerlei wird
Holler Lieblingsstiicke

Selbstgemachte & personalisierte Lieblingsstiicke fir
die kleinen und groBen Momente im Leben inkl.

) Paketshops // Schreibwaren

Mietregale
far kreative Menschen aus
Holle & Umgebung

9 MarktstraBe 19 « Holle holler jottzett-

I3 lieblingsstuecke.de

() g/lao-Fr 9:00-17:30 Uhr T iy

9:00-12:30 Uhr

Ners/

Holle. Am 14. September
2026 beginnt in der Marktstra-
e 19 in Holle ein neues Kapitel:
Aus Holler Allerlei wird Holler
Lieblingsstiicke. Jessica Ge-
ricke ibernimmt den kleinen
Laden und erfiillt sich damit
einen Wunsch, der in den ver-
gangenen Jahren immer weiter
gewachsen ist.

Mit ihren selbst hergestellten
und personalisierten Produkten
ist Jessica schon linger kreativ
tétig. Was bisher vor allem iiber
ihren Etsy-Shop JottZettLieb-
linge seinen Weg zu Kundinnen
und Kunden gefunden hat, be-
kommt nun ein eigenes Zuhause
mitten in Holle.

Bei Holler Lieblingsstiicke
dreht sich kiinftig vieles um die
kleinen und groflen Meilen-
steine des Lebens. Von Geburt
und Taufe tiber Kita-Abschluss
und Einschulung bis hin zum
ersten ausgefallenen Zahn ent-
stehen personliche Erinnerungs-
stiicke fiir Kinder und Familien.
Auch fiir Hochzeit, Hausbau,

Einzug oder andere besondere
Momente wird es handgefertigte
und personalisierte Geschenk-
ideen geben.

Fiir die Kundinnen und Kun-
den des bisherigen Holler Al-
lerlei bleibt gleichzeitig vieles
vertraut: Paketshops, Wi-
scherei und Reinigung sowie
Schreibwaren werden weiterhin
angeboten.

Neu ist auflerdem ein Konzept,
mit dem Jessica auch anderen
kreativen Menschen aus Holle
und der Umgebung Raum geben
mochte. In verschiedenen Miet-
regalen konnen Selbststéindige
ihre handgefertigten Produkte
direkt im Laden anbieten und
verkaufen, ohne selbst ein ei-
genes Ladenlokal betreiben zu
miissen. Voraussetzung dafir ist
ein Gewerbeschein. Weitere In-
formationen dazu gibt es unter
holler.jottzett-lieblingsstuecke.
de.

Zum Start am 14. Septem-
ber lidt Jessica zu einer kleinen
Neueroffnung mit Getranken

und besonderen Aktionen ein.
Auch withrend der gesamten
ersten Woche diirfen sich Be-
sucherinnen und Besucher auf
verschiedene Eroffnungsakti-
onen freuen.

Gedoffnet ist Holler Lieblings-
stiicke montags bis freitags von
9.00 bis 17.30 Uhr und sams-
tags von 9.00 bis 12.30 Uhr.

Und fiir Jessica ist der Laden
noch nicht das Ende der Reise:
Noch in diesem Jahr soll auch
ein eigener Onlineshop fiir ihre
Lieblingsstiicke folgen.

Jessica Gericke



