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Bogensportler des Vereins Judo in Holle beim Turnier in Seesen / Einladung zum Schnuppertraining:

Drittes Luchs-Turnier 4 Kids Indoor

Magnus Miiller.

Holle. Beim ,,3. Luchs-Turnier 4
Kids Indoor*, das in Seesen ausge-
tragen wurde, traten zehn Schii-
lerinnen und Schiiler vom Verein
Judo in Holle e. V. zu ihrem ersten
Turnier in 2026 mit ihren Bogen
gegen ihre Kontrahenten an. Ins-
gesamt starteten 46 Schiitzen aus
zwdlf Vereinen bei diesem ausge-
buchten Wettbewerb. Es wurden
dreimal sieben Durchginge je
3 Pfeile auf eine Distanz von 18
Metern geschossen. So wurden
insgesamt 63 Pfeile gewertet. Zwi-
schen den Durchgéngen gab es je
eine Pause um sich zu stirken,

Auf dem Mannschaftsfoto (von links): Traln Peter Sottmann, Erik Stamg, Noabh Solf, Johanna Solf
Neele Kahrstedt, Carlotta Solf, Sarah Plitzko, Thies Ohlendorf, Levi Bierwirth, Theo Paschold und

die Ausriistung zu kontrollieren
und eine kurze Reflexion mit dem
Trainer zu halten.

Normalerweise trainieren die
Kids nur einmal pro Woche, aber
in Vorbereitung auf dieses Turnier
wurde allen die Moglichkeit fir
zusitzliche Trainingseinheiten
geboten.

Alle Holler traten in der Klasse
»Bogen ohne Visier* an. Die Teil-
nehmenden ohne Visier wurden
in jeweils drei Gruppen, namlich
Schiilerinnen/Schiiler A, Bund C
eingeteilt. Somit waren achtzehn
Medaillen in diesen sechs Grup-

- 3D-Badplanung
- Warmepumpen
- Solaranlagen
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pen zu erringen. Genau die Hilfte
davon haben die Holler mit nach
Hause genommen. ,Es ist wie in
jedem Sport, Trainingsfleifd und
Selbstdiziplin zahlen sich am
Ende aus®, so der stolze Trainer
Peter Sottmann.

Zwei Leistungen waren beson-
ders herausragend. Carlotta ,Lot-
ti“ Solf ist erst sechs Jahre, hat mit
fiinf Jahren schon mit dem Trai-
ning begonnen und nun bei ihrem
ersten Turnier in der Klasse der
bis zu zehnjihrigen den 2. Platz
belegt. Sarah Plietzko wurde mit
509 Ringen Zweite in der Grup-
pe Schiilerinnen A. Bemerkens-
werterweise hitte sie mit dieser
hervorragenden Leistung auch
bei den Schiitzen mit Visier den
zweiten Platz belegt.

Das Turnier war von unseren
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Die schsjéihrige Carlotta Solf

Seesener Freunden ausgezeich-
net organisiert und es gab fiir alle
Teilnehmenden eine mit Siif3ig-
keiten gefiillte Tasse als Erinne-
rung an diesen erfolgreichen Tag.
Lust auf Bogenschiefen bekom-
men? Die Bogen-Kids trainieren
jeden Dienstag in zwei Gruppen
von 15 bis 16.30 Uhr und von
16.30 bis 18 Uhr auf dem Hart-
platz des Holler Sportgelindes
am Mohldberg. Kinder ab 6
Jahren sind herzlich zu einem
Schnuppertraining eingeladen.
Jugendliche und Erwachsene
sind ebenso zum Probetraining
immer dienstags und/oder don-
nerstags von 18 bis 20 Uhr ein-
geladen. Bitte um Anmeldung
unter vorstand@judoinholle.de

Wir freuen uns auf Euch!
Peter Sottmann
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Lukas Kiezko
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